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Narkosen 

Neben der üblichen Lokalanästhesie-Behandlung können 
Patienten in unserer Praxis auch eine Vollnarkose 
bekommen. Wir haben in den letzten 15 Jahren 
umfangreiche Erfahrungen gesammelt und einen 
Narkose-Arbeitsplatz in unserer Praxis installiert. Die 
Behandlung erfolgt in Zusammenarbeit mit Fachärzten 
für Anästhesie. Narkosen sind vor allem bei Kleinkindern, 
Patienten mit Würgereiz und für größere operative 
Eingriffe zu empfehlen. Sollte Sie nicht zu diesen Gruppen 
gehören und trotzdem den Wunsch haben in Vollnarkose 
behandelt zu werden, weil Sie einfach Angst haben, dann 
wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an uns. 
 

 

 

 

Behandlung 

Keine Angst vor dem Zahnarzt ! 

Nicht wenige Patienten leiden unter extremer Angst vor dem Zahnarzt. Die Patienten quälen 
sich mit dauernden Zahnschmerzen und immer wiederkehrenden Infekten und peinlichem 
Mundgeruch herum. Weil sie sich ihrer ruinösen und schwarz verfärbten Zähne schämen, 
sind soziale Isolation und vor allem die Vermeidung intimer Kontakte nicht selten. Die 
Probleme werden in einer Art Teufelskreis immer wieder verstärkt. 

Häufig liegt eine schwere seelische Verletzung oder ein schmerzhaftes Erlebnis zugrunde, 
wie z.B. der erste Zahnarztbesuch in früher Kindheit. Diese belastenden Erinnerungen 
können unbewusst gespeichert sein und sind häufig der Grund dafür, dass in späteren 
Zeiten der Zahnarztbesuch oft über viele Jahre hinaus geschoben wird. Die Folge ist 
natürlich, dass der Zustand der Zähne immer katastrophaler wird. 

Angst vor dem Zahnarzt zu haben ist keine Schande. Unser Ziel ist es, Sie zu verstehen und 
Ihnen Verständnis entgegen zu bringen, und die Angst vor der Zahnarztbehandlung wirklich 
Ernst zu nehmen. Wir helfen den Gang zum Zahnarzt zu erleichtern oder überhaupt erst zu 
ermöglichen. Wir arbeiten mit Anästhesisten zusammen, die ebenso wie wir, langjährige 
Erfahrung mit dieser Problematik haben. 
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Beratungsgespräch 

Beim ersten Termin… 
Das Schwierigste ist für Sie nun bereits geschafft. 
Die Kontaktaufnahme mit der Praxis ist erfolgt und dies ist oft die größte Hürde. 

Um Ihnen die erste Konsultation so leicht wie möglich zu machen, findet dieser Termin in 
einer ruhigen, entspannten Atmosphäre statt. Da wir aus langjähriger Erfahrung wissen, wie 
problematisch für Sie allein das Betreten einer Praxis und der Aufenthalt in ihren Räumen ist, 
sind wir bestrebt, Ihnen unnötige Wartezeit zu ersparen. Unser Team zeichnet sich durch 
einen sehr sensiblen Umgang mit Angstpatienten aus und begegnet Ihnen mit viel 
Verständnis. Wir wissen, dass Vorwürfe wegen vernachlässigter Mundhygiene und 
desolaten Zahnbefund hier fehl am Platz sind. Wir schauen nur Ihre Zähne an und 
besprechen gemeinsam mit Ihnen den weiteren Behandlungsablauf. Sie allein bestimmen 
den Verlauf dieses ersten Termins, denn wir wissen, wie sehr Sie dieses Gespräch 
beansprucht! 

Nach Abschluss des Gespräches erhalten Sie einen Narkosefragebogen, den Sie bitte 
ausgefüllt zum Narkosetermin mitbringen.  
Narkose_Infoblatt 

 

Ambulante Eingriffe 

Der zweite Termin… 
ist die eigentliche Behandlung der Zähne unter Vollnarkose. 

Die Narkose 

Das Risiko einer Narkose bei gesunden Patienten ist 
heutzutage sehr gering und kaum höher als das Risiko 
einer örtlichen Betäubung durch den Zahnarzt. Dies 
liegt an der Weiterentwicklung der neuen Narkosemittel 
und -technik, die eine bessere Verträglichkeit für den 
Patienten, schnellere Ausscheidung aus dem 
Organismus und geringere Nebenwirkungen 
garantieren. Dadurch kann die Behandlung ambulant 
durchgeführt werden. Am folgenden Tag können Sie in der Regel sogar Ihrer beruflichen 
Tätigkeit nachgehen. 

Die Narkose wird bei uns von einem erfahrenen Team von Fachärzten für Anästhesie nach 
den modernsten medizinischen Erkenntnissen und höchstem Sicherheitsstandard 
durchgeführt. 

Immer wieder beobachten wir, dass Patienten nach erfolgreicher Narkosebehandlung 
keinerlei Ängste mehr vor der Zahnbehandlung haben. Sie können nun ohne Probleme zu 
den regelmäßigen zahnärztlichen Kontrolluntersuchungen gehen. Ein neues Leben hat für 
Sie begonnen! 
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Kosten 

Die Kosten für eine Narkose werden von der gesetzlichen Krankenkasse nur in 
Ausnahmefällen übernommen, auch die privaten Versicherungen sollten wegen der 
Kostenübernahme vorher informiert werden. 
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